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O que é Bullying
O Bullying é um comportamento agressivo, intencional e repetitivo que ocorre dentro de um contexto de desigualdade 
de poder. O objetivo do agressor é intimidar, humilhar ou isolar a vítima, gerando consequências emocionais e sociais 
graves.

Verbais
Insultos, apelidos ofensivos, ameaças, xingamentos.

Psicológicas
Intimidação, manipulação, exclusão social.

Físicas
Empurrões, socos, chutes, beliscões, destruição de pertences.

Cyberbullying
Agressões no ambiente digital, como redes sociais e mensagens 
privadas.

Sexuais
Assédios, comentários indecentes, gestos obscenos.

Morais
Difamação, boatos, mentiras para prejudicar a reputação.



Consequência do Bullying

Para as vítimas:

Ansiedade, depressão, baixa 
autoestima

Queda no rendimento escolar

Transtornos emocionais

Risco de suicídio

Para o agressor:

Possibilidade de desenvolver 
comportamentos violentos na 
vida adulta

Dificuldades nos 
relacionamentos interpessoais

Problemas com a lei

Para o ambiente escolar:

Clima de medo e insegurança

Queda na qualidade do ensino

Aumento da evasão escolar



O Bullying Agora é Crime Lei 14.811/2024
Com a Lei 14.811/2024, sancionada em 15 de janeiro de 2024, o bullying e o cyberbullying passaram a ser 
reconhecidos legalmente como crimes. Isso significa que agora, quem pratica bullying pode ser responsabilizado pela 
Justiça.

Menores de 18 anos

Menores de 18 anos não podem 
ser julgados como adultos, mas 
isso não significa que ficam 
impunes.

Entre 12 e 18 anos

Se o agressor tiver entre 12 e 18 
anos, ele pode ser 
responsabilizado por ato 
infracional e submetido a medidas 
socioeducativas: liberdade 
assistida, prestação de serviços à 
comunidade, internação (em 
casos graves).

Maiores de 18 anos

Se o agressor for maior de 18 
anos, ele responderá 
criminalmente, podendo enfrentar 
processos judiciais e sanções 
penais.



Como Prevenir o Bullying e a Violência Escolar?

Intervenção rápida

O bullying deve ser identificado e 
combatido logo no início.

Projetos educativos

Palestras, debates e atividades 
sobre respeito e empatia.

Apoio psicológico

Acompanhamento profissional para 
crianças e adolescentes.

Responsabilização

Agressores e seus responsáveis 
devem prestar esclarecimentos e, 
se necessário, receber punições.

Criação de um ambiente seguro

A escola deve ser espaço de 
acolhimento, não de medo.
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Escola Sem Bullying - Novo Caminho Para A Educação
Visa combater o abuso infantil, especialmente o sexual, através da conscientização, prevenção e acolhimento no 
ambiente escolar.
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Sensibilização
Sensibilizar alunos, professores e 

funcionários sobre o abuso infantil e suas 
consequências.

Capacitação
Capacitar educadores para identificar sinais 
de abuso e agir adequadamente.

Educação
Ensinar as crianças a reconhecerem 
comportamentos abusivos e buscarem 
ajuda.

Integração
Integrar valores cristãos na abordagem, 
promovendo acolhimento emocional e 
espiritual.

Rede de Apoio
Criar uma rede de apoio envolvendo 

escolas, famílias e órgãos de proteção à 
criança.



Escola Sem Bullying - Novo Caminho Para A Educação 
Principais ações:

Material didático e cartilhas informativas.

Palestras e rodas de conversa para crianças, 
educadores e responsáveis.

Teatro educativo abordando o tema de forma lúdica.

Capacitação de professores para identificar e 
encaminhar casos.

Integração de princípios cristãos de proteção e justiça.

Público-alvo:
Crianças e adolescentes das escolas municipais, 
professores, equipe pedagógica e pais.

Parcerias:
Secretaria de Educação, Conselho Tutelar, Ministério 
Público, igrejas, ONGs, psicólogos e assistentes sociais.

Ferramentas de avaliação:
Questionários aplicados a alunos e professores para medir 
o conhecimento e a preparação sobre o tema.
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